Magyar Ugrékotelesek Szovetsége

3300 Eger, Csakosor u. 3.
ugrokotel@gmail.com

Tel.: +3670/3650236

Orszagos Egyéni és Egykoteles Bajnoksag
Soroksar, 2023.november 04-05.

Idépont: 2022. november 04-05.
Helyszin: Soroksari Sportcsarnok
1237 Budapest, Sportcsarnok utca 2.
Rendezé: Magyar Ugrokotelesek Szovetsége
Budapest Hoppers Kétélugré Klub
Résztvevok: Minden MUKSZ versenyengedéllyel rendelkezé sportold és a kiirt nevezési dijat megfizetd
Szovetségen kiviili egyestletek sportoldi.
KORCSOPORTOK
Egyéni és Egykoteles csapatszamok
Megnevezés Sziiletési év
Mini 2015 v. azutan
Gyerek 2014- 2012
Serdilé 2011 - 2009
Ifjusagi 2008 - 2007
Felndtt 2006 v. utana

Amator korcsoport

Megnevezés Sziiletési év
Gyerek amat6ér 2014- 2012
Serdulé amatér 2011 - 2009

16+ amat6r

2008 v. utana



mailto:ugrokotel@gmail.com

AMATOR KATEGORIA (egyéni és paros versenyben)

AMATOR kategoériaba nevezhetd, akinek ez az elsé Orszagos bajnoksaga, amelyen részt vesz, VAGY
aki 30 mp gyorsasagiban nem hajt tobbet az alabbi hatarértéknél :
o gyerek korcsoport 65
serduilé korcsoport 70

ifjusagi és felnétt korcsoport 75

FONTOS: Amennyiben a versenyzd amatér kategoriaban szabalyszer(ien indul, a versenyen mégis eléri
vagy atlépi a hatarértéket, ugy 5 ugras eltérés megengedett. Az e feletti eredmények kdzott viszont a
helyezések sorrendjében nem allapitunk meg kilénbséget.

IFJUSAGI ES FELNOTT OSSZEVONT KORCSOPORTOT CSAK LEGALABB 4 NEVEZES ESETEN
RENDEZUNK.

PAROS AMATOR KATEGORIA MEGHATAROZASA

A 2x30 mp-es paros duplazas szamban a maximalis nevezési korlat felett plusz 5 ugras az elfogadhat6
fejenként a versenyen. Az efélotti eredmények mind azonosak lesznek és az elért helyezés is.
Az amatodr parosok minkét tagjanak meg kell felelni a fent emlitett kovetelményeknek!

Az amatér paros tagjai csak mini, gyerek vagy serdiilé korcsoportosak lehetnek.

Az amatdr korcsoportban valé indulas nem jelent ,A” kategoridba kerulést Diakolimpian.
Az amatér korcsoportban indulék nem vehetnek részt a valogatd versenyen.

VALOGATO ES AMATOR

Fontos tudni a nevezéskor, hogy azok a versenyzdk, akik amatérben indulnak a 2023/2024-es
versenyévben nem vehetnek részt valogaté versenyen sem egyéniben, sem pedig csapatban.

ADOTT KORCSOPORTOKBAN VERSENYSZAMOKAT ABBAN AZ ESETBEN INDITUNK,
HA LEGALABB 4 CSAPAT/EGYENI INDULO VAN A NEVEZESKOR!

VERSENYSZAMOK ES PONTOZAS:
EGYENI VERSENY

- 30 mp gyorsasagi futds (minden korcsoportban)

- 90 mp (csak gyerek kcs.), ill. 180 mp (serdiild, ifi, felnott kes.) alloképességi futas

- 45-75 mp zenés szabadon valasztott gyakorlat (minden korcsoportban, kivéve
amat6r és mini)

Triplazas versenyszam (csak ifjusagi €s felndtt 0sszevont korcsoportban, 16+, a szam

nem szamit bele az Osszetett versenybe. (idékorlat nélkiil, elsd elakadésig egy felugras

alatt 3 hajtas folyamatos).



OSSZETETT: az adott korcsoport minden versenyszdmaban indul.
o Gyerek, serdiild, ifi és felndtt korcsoport 3 versenyszam: két gyorsasagi €s
szabadon valasztott gyakorlat

Minden versenyszamra lehet kilon is nevezni.

VALOGATO

A verseny egyben az elsé egyéni valogatd verseny a 2024. évi Eurdpabajnoksagra.

Jelezni kell nevezéskor.

AMATOR
AMATOR és Mini EGYENI VERSENY

- 30 mp gyorsasagi versenyszam
- 45mp zenés szabadon valasztott gyakorlat

- Osszetett

Minden versenyszamra lehet kilén is nevezni miniben és amatérben is.

AMATOR PAROS
- 2X30 mp dupla gyorsasagi versenyszam

- 45mp zenés szabadon valasztott gyakorlat

Minden versenyszamra lehet kilén is nevezni .

CSAPAT VERSENYSZAMOK

- 2x30 mp paros gyorsasagi futas

- 4x30 mp formaci6 gyorsasagi futas

- paros szabadon valasztott gyakorlat

- forméci6 szabadon valasztott gyakorlat
- kinai szabadon valasztott gyakorlat

CSAPAT VALOGATO

A verseny egyben az ELSO ES EGYETLEN a CSAPAT valogato versenyek soraban a 2024. évi
Eurdpabajnoksagra.

A valogatd versenyek szabalyairdl tovabbi informaciok a MUKSZ Szabalykonyven taldlhatoak.
A valogatd versenyeken a részvételi szandékot eldre jelezni kell a nevezések leadasanal, utdlagos
jelentkezés nem lehetséges.



NEVEZES

A verseny nevezési hatarideje: 2023. oktober 9. éjfél (hétfs).
Amennyiben valaki a hatarid6 utdn nevez, a MUKSZ részére 1,000 forint/versenyzd dijat kell fizetnie.

A jelentkezés a www.muksz.hu oldalon online torténik.

FIZETENDOK

NEVEZESI DiJ:
. MUKSZ versenyengedéllyel rendelkez6knek
Egyéni versenyszamok: 3,900 forint /f6/versenyszam
Csapat versenyszamok: 4,300 Ft / versenyszam

e MUKSZ versenyengedéllyel NEM rendelkez6 sportoloknak

kétszeres nevezési dijat kell fizetni a kozgyiilés hatarozata alapjan.

BIiROI DiJ:
egyéni (amatdr is): 3.200 Ft /Induld
csapatszamok (amatdr is): 2.500 Ft/szam

BEFIZETESSEL KAPCSOLATOS INFORMACIOK:

A nevezési dijakat szamla ellenében kell utalni a szamlan szereplé szamlaszamra.

A kozlemény rovatban kérjuk feltiintetni: Nevezési dij + egyesilet neve

A biréi dijakat a helyszinen kell fizetni készpénzben (szamla ellenében), a fétitkarnak!

NEVEZESI DiJ FIZETESI HATARIDO a kapott szamlan szereplé datum.

Amennyiben valaki a hataridé utan utal, ugy a MUKSZ részére 1,000 forint/versenyzd dijat kell fizetnie.

DiJAZAS

Egyéni és csapatszamok eredményhirdetésnél 1-3 helyezett éremben részesdl.

Egyéni és csapat dsszetett 1-3 helyezett éremben, 4-6 helyezett oklevélben részesul.

REGISZTRACIO

Verseny helyszinére érkezéskor regisztralni kell csapatoknak a versenyirodaban, hianyzokat jelezni kell.



ORVOSI IGAZOLAS:

Csak az versenyezhet, aki igazolasa verseny kezdete elétti regisztracioé alkalmaval bemutatasra kerilt!
Versenyengedéllyel rendelkez6knek tagsagi kdnyvben, engedély nélkil MUKSZ oldalrdl letdlthetd orvosi

igazolason.

ZENE

Nevezések beérkezése utan minden egyesilet kap egy linket levélben, ahova a klub 6sszes induldjanak
zenéjét fel kell télteni a levélben megadott néven és formatumban. A zenéket meg kell vagni, nem lehet

hosszabb a versenyszam hossza plusz 5 mp.

TERVEZETT PROGRAM

november 04-05. —a nevezések beérkezése utan varhatd a beosztas.

Csajkané Lukacs Erika Andorfi Kovacs Zita
Nevezés Szervezés
+3630/5421307 +3630/5657198



