
 
 

 

 

 

 

Országos Egyéni és Egyköteles Bajnokság 

Soroksár 

Budapest, Sportcsarnok utca 2, 1237 

 

PROGRAM 

 
 

2023. NOVEMBER 04. 
 

Az első napon a SERDÜLŐ, IFJÚSÁGI ÉS FELNŐTT korcsoportok versenyeznek. 

 08:30 – Regisztráció és bemelegítés 

 09:15 – Ünnepélyes Megnyitó 

09:30 – Gyorsasági versenyszámok (egyéni, páros és formáció) 

 12:10 – Szabadon választott gyakorlatok (Egyéni szabadon választott gyakorlatok)  

               Eredményhirdetés  

 16:00 – Szabadon választott gyakorlatok 1 – 46 gyakorlat 

                                  (Páros és Kínai szabadon választott gyakorlatok)  

 18:00 - Szabadon választott gyakorlatok 27 gyakorlat 

                                  (Páros és Formáció szabadon választott gyakorlatok)  

 19:00 – A verseny várható vége 

            Eredményhirdetés 

 

 

 
2023. november 05. 

 

A második napon a MINI, GYEREK, AMATŐR GYEREK, AMATŐR SERDÜLŐ és  
AMATŐR 16+ korcsoportok versenyeznek. 

 08:30 – Regisztráció és bemelegítés 

 09:15 – Ünnepélyes Megnyitó 

09:30 – Gyorsasági versenyszámok (egyéni, páros és formáció) 

 11:05 – Egyéni Szabadon választott gyakorlatok 1-58 

 13:35 – Egyéni, kínai, páros szabadon választott gyakorlatok 59-122 

 16:10 – Szabadon választott gyakorlatok (Páros, Formáció)  123-158 

18:05 - A verseny várható vége  

Eredményhirdetés 

 

A FENT EMLÍTETT IDŐPONTOK TÁJÉKOZTATÓ JELLEGŰEK, ÉS A NAP FOLYAMÁN VÁLTOZHATNAK!!! 


