Orszagos Egyéni és Duplakoteles Bajnoksag
Pécs, 2019. november 24-25.

PROGRAM

2018. november 24. (szombat)

8:00 — Bemelegités

9:10 - Megnyito

9:30 — Egyéni gyorsasagi versenyszamok — 30mp és 90 mp (Mini, Gyerek, Amatdr Gyerek)
10:00 - Egyéni szabadon vélasztott gyakorlatok (Mini, Gyerek, Amatér Gyerek)

13:15 — Egyéni szabadon valasztott gyakorlatok vége

13:30 — Egyéni gyorsasagi versenyszamok — 30 mp és 180 mp (Serduldg, Ifjusagi, Felndtt)
14:40 - EREDMENYHIRDETES - Mini, Gyerek és Amatér Gyerek korcsoportok részére
15:20 — Egyéni szabadon valasztott gyakorlatok (Serdild, Ifjusagi, Feln6tt)

19:45 — Egyéni szabadon vélasztott gyakorlatok vége

20:15 — EREDMENYHIRDETES — Serdiil6, Ifjusdgi és Felnétt korcsoportok részére

EBEDIDO: 12:00-14:00

2018. november 25. (vasarnap)

8:00 — Bemelegités

9:10 - Megnyito

9:30 — Egyéni gyorsasagi serdiil6 amatér, utana DD3 gyorsasagi szam, végiil DD4 gyorsasagi szam
10:40 - Gyakorlatok — egyéni szabadon valasztott, DD3 és DD4

14:40 — Gyakorlatok vége

15:30 - EREDMENYHIRDETES és a verseny zarasa

EBEDIDO: 12:00-14:00

A FENT EMLITETT IDOPONTOK TAJEKOZTATO JELLEGUEK, ES A NAP FOLYAMAN VALTOZHATNAK!!!



